La Sezione CAI di COAZZE organizza per
Domenica 04 Ottobre
Gita in Bici e a Piedi a Santo Stefano Belbo

Sentieri Pavesiani

Descrizione:

Sia I' Escursione a Piedi che la Cicloescursione si svolgono su Percorsi Turistici adatti a tutti, privi di difficolta
tecniche e dal dislivello contenuto.

Al termine di entrambe le gite ci troveremo all’ Agriturismo “ La Bella Estate “ per gustare tutti insieme un
succulento pranzo secondo la tradizione langarola ( vedere menu allegato ).

Ritrovo: Rivoli ( parcheggio del Bingo ) ore 7:00.

Adesioni: entro Domenica 20 Settembre, come da scadenza dell’ Agriturismo. All’ iscrizione & richiesto il
versamento di una caparra di 10 € di per il pranzo. Sempre all’ Iscrizione si dovra indicare se si & vegetariani o
vegani ed indicare eventuali intolleranze alimentari.

I non-soci dovranno anche versare una quota assicurativa di 7,00 euro per la copertura durante I' escursione
a piedi o in bici.

Contatti per Iscrizione: Stellina.giovannini@libero.it - Stellina ( 3338175708 )

L' uso del Casco & Obbligatorio durante tutta la gita.

In caso di condizioni meteo avverse si variera I’ itinerario, ma il pranzo in agriturismo & confermato.



AGRITURISMO LA BELLA ESTATE

Menu del 04 ottobre 2015

FOCACCINE CALDE ACCOMPAGNATE DA CREMINA DI FORMAGGIO AGLIATO
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CARNE CRUDA A FETTINE
TORTINO DI VERDURE GRATINATO AL FORNO CON FONDUTA DI FONTINA E RASCHERA
D'ALPEGGIO
SCALOPPINA DI POLLO IN CARPIONE DELICATO AL MOSCATO
ROLATA DI CONIGLIO SU LETTINO DI INSALATINA CON ACETO BALSAMICO
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RAVIOLI AL “PLIN” CON OLIO E PARMIGIANO
TAJARIN AL RAGU' DI MANZO E SALCICCIA NOSTRANA
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GASLLETTO RUSPANTE CON CONTORNO
TRIS FORMAGGI CON CONFETTURE
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BUNET BIANCO ALLE NOCCIOLE
SEMIFREDDO CON MERINGA E TORRONE

VINO ROSSO DELLA CASA
VINO BIANCO DELLA CASA
MOSCATO DELLA CASA
CAFFE’

GRAPPA

IL TUTTO A VOLONTA E SOLO PER IL CAI A SOLI 28 EURO



	ASantoStefanoBelbo
	BSantoStefanoBelbo

