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Facile escursione nella Val Troncea dal tracciato sempre segnato ed

evidente, circa 1400m di dislivello con 4 ore circa di salita.

Qui nel secondo ‘800 ci fu un’intensa attivita d’estrazione mineraria

di Talco, Grafite, Zolfo e Rame, sino ai primi del ‘900, quando le

continue e disastrose valanghe ne distrussero le attivita, ancora

oggi abbiamo reperti di quell’epoca, tra cui le gallerie estrattive

abbandonate e la teleferica con cui trasportavano a valle il

minerale estratto.

La gita ha ben due punti d’appoggio: il primo, a poco dalla partenza,

e il rifugio Troncea, egregiamente gestito tutto I'anno, I'altro al

colle del Beth un confortevole bivacco.

Ritrovo alle ore 7, presso la piazza del municipio di Almese, con

mezzi propri si raggiunge rifugio Troncea

Pattemouche, borgata di

Pragelato, dove si parcheggia in un comodo slargo (1600m).

Si attraversa il ponte, su bella sterrata (in inverno & una pista di sci di

fondo) si sale attraverso il bosco, in meno di un’ora si raggiunge la

frazione Troncea dov’e situato I'omonimo rifugio (1915 m), ideale per un

break.

Da qui parte, evidente, la mulattiera delle miniere del Beth (paline

indicatrici) in direzione colle del Beth (2785 m), che si raggiunge in circa

2,5h, su pendenze dolci; qui c’é I'ampio bivacco del Beth. Da qui svetta il

Bric Ghinivert (3075 m), ormai vicino.

Y. Dal colle, (si evita la direttissima sulla cresta ben pil impegnativa) il

Colle e bivacco Beth col Ghinivert sentiero si sviluppa tra le pietre, zigzagando il pendio sotto la cima,
tenedola a sx, necessita fare attenzione a non perdere le tacche
bianco/rosse oltre che ivari ometti per non perderlo.

DISCESA: avviene lungo l'itinere di salita, oppure, a discrezione del capo gita, facendo le dovute considerazioni del

caso, si pud variare passando per il colle Arcano.

colle Beth
e bivacco Bric Ghinivert
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INDICAZIONI GENERALI GITA

Non esitare a contattare il referente o la sede per chiarimenti

A chi érivolta: Escursionisti anche non esperti,con buon allenamento

Caratteristiche: marcia sentieri sempre marcati.

Attrezzatura: abbigliamento da escursionismo in ambiente di alta montagna.

La partecipazione alla gita & libera e aperta a tutti. E' sufficiente prenotare la
gita, contattando i referenti, entro il mercoledi precedente alla gita. Per i

NON soci CAl € necessario versare quota assicurativa di € 8,00 (a persona).

Per partecipare

Referente gita : Club Alpino Italiano
Sezione di Almese
ISABELLO Gi Il. 329 118 90 98 Via Roma, 4
lUseppe  ce 10040 - Almese (TO)
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TESSERAMENTO CAI 2015

PROSSIME GITE
1. 11 oftobre 2015 : Ferrata du Diable(1250m) oppure Giro dei forti Val D' Arc (Francia)

2. 25 ottobre 2015 : Festa a Celle con salita a Rocca Sella (1508m)

3. 8 novembre 2015 : Gita al mare con il CAl intersezionale
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