Luglio 2014

Le nostre escursioni di Luglio

SABATO 5 LUGLIO 2014 — ESCURSIONE/ARRAMPICATA
LABIRINTO SOTTERRANEO E MASSI DI BALME (VAL D'ALA DI LANZO)

K Seze di Almese Gruppo Giovani’e

Siete mai stati "dentro" una pietraiae
Al Labirinto Softerraneo di Balme
pofremo vivere questa particolare
avventural

Si tratta di un percorso avventuroso ed
esplorativo ideale per un approccio al
mondo della roccia per i bambini. Si
svolge all'interno  di una estesa
pietraia formata da imponenti massi
che la natura ha assemblato in modo
fantasioso e stupefacente, creando
grossi antri, collegati da bui corridoi e
passaggi stretti.

Un conftinuo alternarsi di zone d’ombra e diluce, in cui si aprono spettacolari
squarci panoramici che incorniciano ora una valle ora una montagna e che sono
gli ingredienti giusti per che vuole tfrascorrere una giornata diversa. Il percorso non
richiede materiale particolare ma e obbligatorio I'uso del casco (anche da bici)
ed eventualmente dei guanti leggeri.

Usciti dalla pietraia la giornata proseguird con una bella e facile arrampicata sul
caratteristici e attrezzati massi di Balme.

Per chi non vuole percorre il labirinto o arrampicare un comodo prato alla base
della piefraia permette diriposarsi e
prendere il sole.

Partenza da Almese/Avigliana alle ore
8:30 con accompagnatori per
raggiungere Balme.

Abbigliomento ed atirezzatura da
escursionismo.

Casco (obbligatorio - anche da bici) e
per chi € provvisto attrezzatura da
arrampicata.

Munirsi di pranzo al sacco.
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INDICAZIONI GENERALI GITE

A chi e rivolta Ragazzi da 6 a 16 anni, con o senza genitori compatibilmente con le
auto a diposizione per il trasporto

Caratteristiche Escursionismo invernale/primaverile

Attrezzatura Sempre zaino con borraccia acqua, abbigliamento comodo e
giacca impermeabile; eventualmente crema ed occhiali da sole,
scarponcini da trekking con suola adeguata alla percorrenza di
sentieri sterrati e pranzo al sacco, a seconda delle gite eventuale
materiale per ciaspole/neve o arrampicata.

Per partecipare La partecipazione alla gita e libera e aperta a tutti. E’ sufficiente
prenotare I'escursione, contattando i referenti, entro il mercoledi
precedente alla gita. Peri NON soci CAl € necessario versare quota
assicurativa di € 7,00 (a persona).

Referenti gite gruppo giovanile : Club Alpino Italiano
. . . Sezione di Almese
Enrico Scagliotti  cell. 339 5969666 Via Roma, 4
Paolo Manenti  cell. 331 5017523 10040 —A]'T;ese (TO)
Pasquale Bocina cell. 335 6005050 www_f::v;:‘;zii;":,?a;;;,mese
gruppogiovanile@caialmese.it info@caialmese.it
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