_J

Febbraio 2014

Le nostre escursioni febbraio / marzo 2014

Eccoci tornati dopo la pausa per feste natalizie e impegni con sci-club vari, nuovo
anno nuove gite.... sempre pronti a divertirci insieme, questa volta sulla neve con
le ciaspole ....

Gruppo Giovanile

DOMENICA 23 FEBBRAIO 2013 — ESCURSIONISMO/CIASPOLE
COLLE DELLA PORTIA MT. 1328 (VALLE SUSA)

Partenza da Almese/Avigliana alle
ore 9:30 con accompagnatori per
raggiungere il Colle del Lys. Da qui
lungo una splendida pista prima e
nel bosco poi raggiungeremo il colle
con I'omonimo rifugio. Il dislivello &
minimo e il percorso € privo di
qualsiasi  pericolo, ottimo  per
bambini.

Abbigliomento ed attrezzatura da
escursionismo invernale su neve.
Munirsi di pranzo al sacco.

DOMENICA 9 MARZO 2013 - ESCURSIONISMO/CIASPOLE
RIFUGIO GUIDO REY mMmT. 1761 (VALLE SUSA)

Partenza da Almese/Avigliana alle
ore 9:00 con accompagnatori per
raggiungere Chateau Beaulard.

Da qui con le ciaspole lungo un
bellissimo sentiero ad anello, in parte
lungo le vecchie piste da sci, in
parte nel bosco, raggiungeremo |l
rifugio per poi tornare all’auto. E’
possibile prenotare il pranzo al
rifugio. Dislivello complessivo di circa
400 m.

Abbigliamento ed attrezzatura da escursionismo invernale.
Munirsi di pranzo al sacco se hon si prenotad il pranzo al rifugio.
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INDICAZIONI GENERALI GITE

A chi érivolta Ragazzi da 6 a 16 anni, con o senza genitori compatibilmente
con le auto a diposizione per il frasporto

Caratteristiche Escursionismo invernale

Attrezzatura Sempre zaino con borraccia acqua, abbigliamento invernale
comodo e giacca impermeabile; crema ed occhiali da sole,
scarponcini da trekking o doposci impermeabili, ciaspole e
pranzo al sacco.

Per partecipare La partecipazione alla gita € libera e aperta a tufti. E’
sufficiente prenotare |I'escursione, contattando i referenti, entro
il mercoledi precedente alla gita. Per i NON soci CAl e
necessario versare quota assicurativa di € 7,00 (a persona).

Referenti gite gruppo giovanile : Club Alpino Italiano
. . . Sezione di Almese
Enrico Scagliofti  cell. 339 5969666 Via Roma, 4
Paolo Manenti  cell. 331 5017523 10040—A_|"|lese (T_?)
Pasquale Bocina cell. 335 6005050 www.faceb‘;g,a";;n,:f;a}“mese
gruppogiovanile@caialmese.it info@caialmese.it

TESSERAMENTO CAI 2014

Tutte le uscite si svolgono su percorsi
battuti dove le racchette da neve non
sono indispensabili, ma per chilo
desidera possiamo noleggiare le
ciaspole.
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