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k Sezoe di Aimese Gruppo Giovani’e

Le nostre escursioni febbraio / marzo 2013

Eccoci tornati dopo la pausa per feste natalizie e impegni con sci-club vari, nuovo
anno nuove gite .... Sempre pronti a divertisci insieme, questa volta sulla neve
(speriamo) con le ciaspole ....

DOMENICA 24 FEBBRAIO 2013 — ESCURSIONISMO/CIASPOLE

RIFUGIO RE MAGI MT. 1715 (VALLE STRETTA)

Partenza da Almese alle ore 9:00 con accompagnatori per raggiungere
Bardonecchia, da qui in direzione Melezet si prosegue sino alla fine della strada.
Calzate le ciaspole si segue I'ampia strada estiva che percorre la Valle Stretta
passando sotto i magnifici paretoni dei Militi e si giunge dopo circa un'ora e mezza
al rifugio. Ottima per bambini e priva di qualsiasi pericolo.

Il dislivello complessivo e di circa 270 m.

Volendo e possibile prenotare il pranzo al rifugio.

Abbigliamento ed attrezzatura da escursionismo invernale.

Munirsi di pranzo al sacco se non si prenota il pranzo al rifugio.

DOMENICA 10 MARZO 2013 — ESCURSIONISMO/CIASPOLE
RIFUGIO BARFE’ mT. 1220 (VALLE PELLICE)

Partenza da Almese alle ore 9:00 con accompagnatori per raggiungere Torre
Pellice, dove si prosegue ancora per alcuni km sino alla localita Ponte Barfe.

Da qui con le ciaspole si imbocca la pista forestale che con ampi tornanti tocca
varie borgate e porta fino ad una cappelletta cattolica ai piedi di un bosco di
larici. Qui si abbandona la pista e si segue il sentiero(GTA) che con pendenza
costante porta fino al rifugio.

Anche qui e possibile prenotare il pranzo al rifugio.

Il dislivello complessivo € di circa 400 m.

Abbigliamento ed attrezzatura da escursionismo invernale.
Munirsi di pranzo al sacco se non si prenota il pranzo al rifugio.

Tutte le uscite si svolgono su percorsi battuti
dove le racchette da neve non sono
indispensabili, ma per chi lo desidera

possiamo noleggiare le ciaspole.
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Partenza da Almese alle ore 9:00 con accompagnatori per raggiungere la localita
di Thures passando da Bousson.

Da Thures, si sale alle spalle del paese seguendo per un fratto la stradina che
porta alle ultime case. Con percorso a piacere si inizia a salire nei pratoni dalla
pendenza dolce, in direzione del bosco sovrastante. In breve si raggiungono le
Baite Chalvet con una piccola cappella. Siriprende a salire scegliendo il percorso
migliore nel bosco a tratti abbastanza fitto, si pud salire per pendenze pivu
impegnative, oppure con ampie svolte piu dolcemente. Si piega leggermente
verso sinistra fino ad uscire dal bosco per raggiungere in breve la cima
caratterizzata dalla chiesetta.

Il dislivello complessivo & di circa 680 m.

Abbigliamento ed attrezzatura da escursionismo invernale.

Munirsi di pranzo al sacco.

INDICAZIONI GENERALI GITE

A chi érivolta Ragazzi da 6 a 16 anni, con o senza genitori compatibilmente
con le auto a diposizione per il trasporto

Caratteristiche Escursionismo invernale

Attrezzatura Sempre zaino con borraccia acqua, abbigliamento invernale
comodo e giacca impermeabile; eventualmente crema ed
occhiali da sole, scarponcini da trekking o per ciaspole,
ciaspole e pranzo al sacco.

Per partecipare La partecipazione alla gita € libera e aperta a tutti. E’
sufficiente prenotare I'escursione, contattando i referenti, entro
il mercoledi precedente alla gita. Peri NON soci CAl €
necessario versare quota assicurativa di € 7,00 (a persona).

Referenti gite gruppo giovanile : Club Alpino Italiano
. . Sezione di Almese
Enrico Scagliotti  cell. 339 5969666 Via Roma, 4
Paolo Manenti  cell. 331 5017523 10040—A_lnllese (T_?)
Pasquale Bocina cell. 335 6005050 www-facebc',zz';:,n,:,%eézmmese
gruppogiovanile@caialmese.it info@caialmese.it

TESSERAMENTO CAI 2013
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