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CLUB ALPINO ITALIANO
VAL SUSA-VAL SANGONE

Bergeggi- Monte Mao- Spotorno

Il territorio di Bergeggi e ricco
di una straordinaria varieta di
ambienti e di specie vegetali e
animali. Il percorso inizia, per
ragioni logistiche, sul lungo-
mare in localita Magazzeno
per risalire tutto Bergeggi e
portarsi in localita Torre d’Ere
dove a inizio il sentiero
botanico (due quadrati rossi
vuoti) che raggiunge Gola di S.
Elena mt. 249.

Proseguire verso ovest su = - e
strada sterrata che costeggia il versante settentrionale del Monte Mao fino a una selletta ( Passo
Stretto) dove diversi segnavia in direzione sud-est conducono alla panoramica vetta dove un cippo
geodedico dell’Istituto Geografico Militare serve da orientamento (mt. 440).

La discesa su Spotorno in direzione sud, sempre con una magnifica vista sul mare, & contrassegnata
da diverse segnaletiche (H-I- linea oriz. Rossa- tre pallini rossi a triangolo) che portano tutte
sull’Aurelia e nell’abitato di Spotorno.

Tempo complessivo: ore 3.30/4 (escluse soste)
Dislivello: 440 mt.

Difficolta: E

Ritrovo Pullman 1: Susa Piazza della Stazione ore 6,15
Bussoleno Piazza del Mercato ore 6,30
S, Antonino  Poste ore 6,40
Condove Bowling ore 6,45
Avigliana Bar Elisee ore 6,50
Rivoli Auchan ore 7.00

Ritrovo Pullman 2: Giaveno P. operatori di pace ore 6,30
Avigliana Bar Elisee ore 6,50
Rivoli Auchan ore 7.00

Ora e luogo ritrovo per il rientro: saranno comunicati sul pullman.
Costo: Soci € 15.00 Non soci: € 23.00 Giovani: € 8.00

PRENOTAZIONE: Obbligatoria la prenotazione presso la sezione di appartenenza
entro mercoledi 2 novembre.




