
 

 
Circolare CAI Almese 

01 Giugno 2012                                                                                                                   Numero 02/12 

La sede 

Club Alpino Italiano 

Sezione di Almese 

Via Roma, 4 

10040 - Almese (TO) 

 

Apertura merc. ore 21 

 

 

Contatti 

Bocina 335-6005050 

Cardonatti 011-9084369 

Fasano 011-9312378 

Ferrero 011-9358884 

Girodo 330-712884 

Isabello 329-1189098 

Manenti 331-5017523 

Rocchietti  011-9342463 

Scagliotti 339-5969666 

 

Internet 

www.caialmese.it 

 

 

Email 

info@caialmese.it 

gite@caialmese.it 

segreteria@caialmese.it 

 

 

 

  

Le nostre escursioni 
 
10 Giugno 2012 – Raduno (T/E) 

Raduno Intersezionale a Celle (Val di Susa) 

Consueto raduno annuale dell’Intersezionale. Quest’anno l’appuntamento è a Celle in Val 
di Susa. Il programma prevede: grigliata gratuita finanziata con i biglietti della lotteria, 
escursione a piedi e in MTB in zona. 
Per il programma dettagliato rivolgersi in sede o consultare il sito internet. 

17 Giugno 2012 – Ferrata (F) 

Ferrata delle Guide m.1650 (Valle di Gressoney) 
Partenza da Almese alle ore 7:30 con mezzi propri per Gressoney La Trinitè. 
Ferrata costruita nel 2001 classificata (D+) con un dislivello di 310 m e salita in circa 2 
ore. Discretamente atletica, divertente per le diverse situazioni di salita: placca, diedro, 
diedro camino, alcuni tratti tira braccia. Dalla vetta (antenna a 1950 m) panorama sul 
Lyskam, Ghiacciaio di Indren, ecc. Per chi volesse cimentarsi oltre, dal ripetitore, ci sono 
due varianti classificate (ED) sconsigliate ai meno allenati. Discesa su mulattiera in circa 
40 minuti.  
Attrezzatura: kit completo da ferrata e casco. Per informazioni contattare FERRERO. 

17 Giugno 2012 – Alpinismo Giovanile (AG) 

Terre Ballerine (Montalto Dora - Ivrea) 
Tutti i dettagli nella locandina specifica disponibile in sede o sul sito internet. 
 

23 Giugno 2012 – Escursionismo (E) 

Gita Regionale all'Alpe Pile m.1575 (Valsesia) 
Tutti i dettagli nella locandina specifica disponibile in sede o sul sito internet. 
 

24 Giugno 2012 – Escursionimo (E) 

Punta Nera m.3047 (Val di Susa) 
Partenza da Almese alle ore 7:00 con mezzi propri per Borgo Vecchio di Bardonecchia.  
Percorreremo un anello con andata per il vallone della Rho, salita in vetta alla Punta Nera 
e ritorno per il vallone del Frejus. Lungo l’itinerario incontreremo vecchi siti militari e 
doganali andati in disuso con l’apertura del traforo del Frejus. 
Abbigliamento e attrezzatura da escursionismo. Per informazioni contattare FASANO. 

01 Luglio 2012 – MTB (BC) 

Gita Intersezionale MTB al Colle Sommeiller m.3003 (Val di Susa) 
Tutti i dettagli nella locandina specifica disponibile in sede o sul sito internet. 
 

08 Luglio 2012 – Escursionimo (EE)                ATTENZIONE DATA CAMBIATA 

Punta Charrà m.2844 (Val di Susa) 
Partenza da Almese alle ore 7:00 con mezzi propri per Puys di Beaulard.  
Salita varia ed interessante che permette di percorrere la “Ferrata degli Alpini”, un 
percorso parzialmente attrezzato che non presenta difficoltà tecniche particolari, ma 
richiede prudenza per l'esposizione. La salita alla vetta lungo la cresta est è molto 
panoramica e non presenta difficoltà particolari (qualche passo di I grado). Discesa lungo 
il medesimo percorso o in anello dal Vallon e Col des Acles. 

Abbigliamento e attrezzatura da escursionismo. Per informazioni contattare ISABELLO. 

15 Luglio 2012 – Alpinismo (EE/A)                  ATTENZIONE DATA CAMBIATA 

Monte Granero dal Passo Luisas - Buco di Viso m.3171 (Valle Po) 
Partenza da Almese alle ore 6:00 con mezzi propri per il Pian del Re.  
Dal Pian del Re si segue il sentiero per il Colle delle traversette, raggiunta una casermetta 

militare si prosegue per il Passo Luisas.Poco sotto il colle inizia la parte alpinistica sulla 
parete rocciosa dove si alternano tratti di camminata (però sempre discretamente 
esposta) su terrazzini erboso-detritici, a tratti di facile arrampicata che non supera mai il 
II/II+ per salti e muretti su roccia ottima.Discesa lungo la via normale, poi traversata del 
Passo Luisaras e infine il caratteristico Buco di Viso fino alla casermetta incontrata 
all'andata. 
Abbigliamento e attrezzatura d’alta montagna (imbrago, casco, 2 moschettoni a ghiera, 
cordini). Per informazioni contattare SCAGLIOTTI. 

 



22 Luglio 2012 – Alpinismo (EE/A) 

Pointe des Pignes m.3272 (Val de l'Arc) 
Partenza da Almese alle ore 6:00 con mezzi propri per Bessans.  
Dai pressi del Pont su Ribon (Bessans) m. 1.739 si sale sul bel sentiero nella Foret di Bessans raggiungendo il 

ripiano del Lac de Soliet m. 2.112 (da questo punto per gli escursionisti possibilità di percorrere il sentiero balcone 
della Feiche Close fino alla passerella ed a piacimento visitare il Vallon du Ribon rientrando poi sulla sterrata al 
punto di partenza).  

Dal Lac de Soliet si prosegue sulla sostenuta dorsale intervallata da ripiani (Rochers de la Plate e Plate S.te Anne) 
raggiungendo con facile arrampicata di cresta la Pointe de Soliet m. 2.944 dalla quale seguendo l'aerea cresta de 
Soliet si perviene alla Pointe des Pignes. 
Abbigliamento e attrezzatura d’alta montagna (imbrago, casco, 2 moschettoni a ghiera, cordini).  
Per informazioni contattare ROCCHIETTI. 
 

29 Luglio 2012 – Alpinismo (EE/A) 

Rognosa d'Etiache m.3376 (Vallone di Rochemolles) 
Partenza da Almese alle ore 6:00 con mezzi propri per il rifugio Scarfiotti.  
Dal Rifugio Scarfiotti m. 2.156 si sale su ripide tracce di sentiero per superare una bastionata pervenendo ad un 

laghetto dal quale si percorre il pietroso Vallone della Rognosa giungendo nella comba sotto il Colle omonimo; per 
resti di nevaio si salgono due tratti di canale, un successivo pendio detritico e per alcune cenge passando per 
l'anticima si giunge in vetta.  

Abbigliamento e attrezzatura d’alta montagna (casco, ramponi e piccozza in caso di neve).  
Per informazioni contattare ROCCHIETTI. 
 

 

E' tempo di escursioni: i giovedì dei soci 
Con l'inizio della primavera e dietro varie sollecitazioni di soci arrivate da più parti, si propone la possibilità di 
uscite, di mezza giornata in genere, nei boschi tra Almese, Villardora e Rubiana con itinerari brevi e suggestivi per 
conoscere bene il nostro territorio e per conoscerci meglio tra noi. 

I soci interessati possono scriverci o passare in sede per proporci delle loro considerazioni. 

Il prossimo appuntamento previsto è per giovedì 21 giugno da Celle a Costa Fiorita. 
 

Tesseramento 2011 
Si ricorda a tutti coloro che non hanno ancora provveduto al rinnovo che il 31 Marzo 2012 è scaduto il 
tesseramento CAI. 

Presso la sede di Via Roma 4 (sopra la Banca CRT), tutti i mercoledì sera dalle ore 21:00 sarà possibile effettuare 
il rinnovo dei tesseramenti per l’anno 2012. 
Si ricorda che il tesseramento dà diritto all’assicurazione, al ricevimento della Rivista del CAI ed alle altre 
agevolazioni previste. 
Per informazioni sulle modalità di adesione e sull’eventuale aumento dei massimali assicurativi consultare il sito 
internet o chiedere precisazioni in Sede.  
 

Chiusura sede 
Per le vacanze estive la sede sarà chiusa i mercoledì 15 e 22 Agosto 2012 e riaprirà mercoledì 29 Agosto. 

 

In vendita 
Si ricorda che in sede sono in vendita le magliette e i berretti/scaldacollo ufficiali CAI.  
Inoltre sono disponibili le nuove cartine e i libri della Fraternali Editore (maggiori informazioni su 
www.fraternalieditore.it). 
 

Il Consiglio Direttivo 

http://www.fraternalieditore.it/

