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CICLOESCURSIONISMO

MTB

18-19 ottobre 2008 - Borzonasca (Gk)

1° raduno nazionale di cicloescursionismo
in mountain bike




Sabato 18 ottobre

18-19 ottobre 2008

1° raduno nazionale C.A.I.

di cicloescursionismo in mountain bike
Parco dell’Aveto
Borzonasca (GE)

convegno
“La montagna in punta di pedali: il cicloescursionismo come attivita del Club Alpino Italiano”

ore 14.30: ritrovo presso il Teatro comunale di Borzonasca (GE) e inizio lavori
saluti dei responsabili CAl, del Sindaco di Borzonasca Ivo Pattaro
e del Presidente del Parco dell'Aveto Giuseppino Maschio

relazioni:

Marco Lavezzo - Chieri (TO)
“La montagna in punta di pedali: il cicloescursionismo come attivita del Club Alpino Italiano”

Roberto Bergese - Moncalieri (TO)
“Ambiente montano e mtb: quale equilibrio possibile?”

Gianluca del Conte - Chieti
“C.A.l. e mtb: come la periferia ha vinto la volata sul centro”

Paolo Cresta - Direttore Parco dell’Aveto
“Cicloescursionismo montano: una risorsa per il Parco”

ore 16.30: Pausa caffé

ore 17: Tavola rotonda dedicata allo scambio di esperienze delle sezioni C.A.l. partecipanti.
Moderatore: Nanni Villani

ore 18.30: proiezione video a cura della Commissione LPV cicloescursionismo in mtb

ore 19.30: cena presso locale convenzionato

Domenica 19 ottobre

ore 9.30: ritrovo per escursione in mtb in localita Lago di Giacopiane (1020 m slm)
Itinerario ad anello con rientro nel pomeriggio: lunghezza indicativa: 25 km ; dislivello 800 m; diff. MC/MC
Lungo il percorso verra offerta da parte del Parco una merenda a base di prodotti locali in una tipica malga appenninica.

Il Parco dell'Aveto organizza, in concomitanza con l'escursione in mtb, una camminata per i partecipanti senza bici,
condotta dalle Guide del Parco.

| dettagli organizzativi del raduno sono pubblicati sul sito www.mtbcai.it - Per iscrizioni: info@mtbcai.it

Come arrivare: autostradaA12 (Genova/Livorno), uscita Lavagna, a destra per Carasco, seguire S.P. 586 per
Borzonasca (15km dal casello) - Parcheggio nelle aree segnalate



